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06 de agosto de 2026 
DNCC-DT-OF-00268-2026 
 

Señores 
Directores Regionales 
Colaboradoras(es) Nivel Nacional (Profesionales en Salud) 
Nutricionistas a Nivel Nacional 
Jefes de ATE 
Jefes de Oficina Local  
Unidad Contraloría de Servicios 
Dirección Nacional de CEN-CINAI 
 

ASUNTO: Corrección de fechas de la invitación de ACDYN al Precongreso y 
Congreso "Nutricionistas y Neuroplasticidad: El rol de la alimentación en la 
salud mental" 
 
Estimados señores: 
 
Reciban un cordial saludo. 
 
En seguimiento al oficio DNCC-DT-OF-00255-2026, remitido por correo 
electrónico el 5 de agosto de 2026, referente a la Invitación al Precongreso y 
Congreso de Nutricionistas y Profesionales en Salud, se informa que, debido a 
un error en el programa enviado previamente, se corrigen las fechas de la 
actividad. 
 
Las fechas correctas son 2, 3 y 4 de setiembre de 2026, en el Hotel Crowne 
Plaza Corobicí, en horario de 8:00 a. m. a 6:00 p. m. 
 
Asimismo, se les recuerda que, para participar en la actividad científica 
"Precongreso Nutrición y Neuroplasticidad: El rol de la alimentación en la salud 
mental" y en el Congreso Nacional de Nutricionistas, bajo el lema "Nutrición, 
base de la buena salud", deberán completar y presentar en la Unidad de 
Recursos Humanos (URH), Proceso de Gestión del Desarrollo, los siguientes 
formularios: 
 

- Solicitud de Licencia. 
- Acuerdo de Compromiso. 

 
Los formularios deberán entregarse a la compañera Ana Virginia Jiménez 
Oviedo. 
 



   

 
 

DIRECCIÓN TÉCNICA 
 
 
 

De la esquina suroeste del parque Braulio Carrillo 100 metros al sur, Avenida 4 y 6, Calle 14 

Tel: 2257-5907 / Correo Electrónico: Xiomara.molina@cen-cinai.go.cr  
Página 2 de 2 

DNCC-DT-OF-00268-2026 
 

 

Para más información, pueden comunicarse con: 
 

- Dr. Luis B. Morera Calvo, presidente de ACDYN. Celular: 8811-7233. 
Correo electrónico: lmoreracalvo@gmail.com. 

- Giselle Rojas, secretaria de ACDYN. Teléfonos: 8961-6103, 2258-
8694 y 2258-0275. 

- Sitio web: acdyn.cr. 
 
Atentamente,  
 

 
 
Xiomara Molina Retana 
Directora 
Dirección Técnica 
XMR/mag 
 
C:  María Marta Carballo Arce, Directora Nacional de CEN-CINAI  
       Beatriz Cordero Sub-Directora Nacional de CEN-CINAI 
       Directores Nivel Central 
       Olga Grijalba R., jefe UGRH 
       José Alonso León Carballo, jefe Proceso de Gestión del Desarrollo-UGRH 
       Natalia Campos Bello, jefe UNAT-D.T. 
       Colaboradoras UNAT-D.T. 
       Colaboradoras UIVCD-D.T. 
       Luis B. Morera Calvo, Presidente ACDYN 
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