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Doctor 
Luis Morera Calvo, Presidente  

Junta Directiva  
ASOCIACIÓN COSTARRICENSE DE DIETISTAS Y NUTRICIONISTAS 
lmoreracalvo@gmail.com  
 
Estimado señor: 
 

ASUNTO:  COMUNICADO DE DECLARATORIA DE INTERÈS INSTITUCIONAL DEL 
“PRECONGRESO NUTRICIÓN Y NEUROPLASTICIDAD Y EL XX 
CONGRESO NACIONAL DE NUTRICIÓN: BASE DE LA BUENA SALUD” 

 
Reciba un cordial saludo. Este Despacho informa que, una vez revisados los contenidos de la 
solicitud 1759-2026 y posterior análisis de la propuesta mediante oficio GM-DDSS-2174-2026, 

se declara de Interés Institucional el “Precongreso Nutrición y Neuroplasticidad: El 
rol de la alimentación en la salud mental" y el XX Congreso Nacional de Nutrición, 
bajo el lema "Nutrición: base de la buena salud"., a realizarse en modalidad presencial, 
los días 02, 03 y 04 de setiembre de 2026, en horario de 8:00am a 6:00pm, en el Hotel 
Crowne Plaza Corobicí, en San José. 
 

En congruencia con el artículo 39 del Reglamento de gastos de viaje y de transporte para 
funcionarios públicos, es importante indicar que los participantes asumen el costo de esta 
actividad como parte de su proceso de capacitación y desarrollo profesional. 
 

Finalmente, se solicita remitir a este Despacho, un mes posterior a la realización del evento, un 

informe que acredite el cumplimiento de los objetivos propuestos, el beneficio institucional 
derivado de la participación del personal de salud, la evaluación de la actividad educativa, así 
como la comprobación de la asistencia del personal de esta institución. Lo anterior, en 
congruencia a lo establecido en el punto 9. 1 Evaluación, control, informes y registro de las 

actividades del Protocolo para las Declaratorias de Interés Institucional de Actividades en la 
CCSS GA-PC001.  
 

Atentamente, 
 

GERENCIA MÉDICA 

 
 

 
Dr. Marvin Palma Lostalo 

Gerente a.i.

MPL/bvc/omg/Maritza 

Estudio y redacción: MSc. Orietta Moraga Guevara / Revisión técnica: Dr. Bernny Villarreal Cortés 
 

Anexos:     1. GM-13015-2026  /  2. GM-DDSS-2174-2026 
     
Copia:     Dra. Ana Jéssica Navarro Ramirez, directora, Dirección de Desarrollo de Servicios de Salud  

                   Dr. Mario Mora Ulloa, jefe, Área de Regulación y Sistematización de Diagnóstico y Tratamiento, DDSS   

    Dra. Bárbara Sagastume Guzmán, coordinadora a.i., Coordinación Nacional de Nutrición, DDSS 

                   Archivo 

Referencia: (2901-32326-26) 
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